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BIOGRAFÍA 

Nací un 10 de junio de 1981 en el Hospital Virgen del Camino. Mi vida ha transcurrido entre la formación y el 
acompañamiento en procesos de aprendizaje y la militancia socio-política.  

La militancia y la profesión fueron de la mano en el Euskaltegi, donde fui profesora, participé del tejido asociativo de 
Iruñea y descubrí la gratificación de acompañar al alumnado en sus trayectorias de aprendizaje. 

Impartir talleres y cursos se convirtió en mi pasión, una forma de compartir conocimientos y experiencias. 
A lo largo de los años, he seguido militando en diferentes ámbitos y me he formado en Coaching, Facilitación de 

Grupos y en diversas áreas relacionadas con la organización y dinamización de equipos. 

 

 
EXPERIENCIA 

 
TREBATUS (2021-Actualidad) 

Formadora y asesora 
Proyecto personal de formaciones para la comunicación ante el público; formaciones dirigidas a grupos 

y acompañamientos individualizados. Asesorías de procesos grupales y dinamización de sesiones. 

 
 SORTU (2014-2019) 

Responsable de organización interna 
Coordinación de grupos territoriales y sectoriales. Dinamización de procesos de reflexión, debate, planificación y toma 

de decisiones. 

 
HERRIGIRO S.L. (2013-2014) 

Camarera de barra y comedor 
Atender en barra de bar y en comedor. 

 

IRUÑAZARRA S.A. (2011-2013) 
Camarera de barra y comedor 

Atender en barra de bar y en comedor. 

 

EUSKARAZ KOOP. E. (2004-2010) 
Profesora y coordinadora 

Profesora de euskera para personas adultas. Coordinación del profesorado del centro y coordinación 
territorial entre centros. 

 
EUSKAL HERRIKO IKASTOLEN KONFEDERAZIOA (2005) 

Dinamizadora de campaña 
Dinamizadora de campaña para el refuerzo del uso del euskera entre el alumnado de la Ikastola Paz de 

Ciganda. 

 



 
IPARGORRI KULTUR ELKARTEA (2003-2004) 

Camarera de barra 
Atender en barra de bar. 

 

 
FORMACIÓN 

Certificado de Profesionalidad en Formación para el Empleo  

(Gobierno de Navarra 2023) 

 

Formación en Facilitación de Grupos y Procesos Colectivos  

(IIFACe 2022) 

 

Experta en Coaching y Mentoring  

(UNIR 2021) 

 

Programación Neuro-lingüística  

(HOBEKI 2018) 

 

Glotodidáctica  

(EUSKARAZ KOOP. E. 2003) 

 

 

 

 

 


